
ПОЛОЖЕНИЕ 
«О СЕРТИФИКАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ 
В ОБЛАСТИ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО  КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ И ТРЕНИНГА»
В соответствии с Уставом Гильдии, понимая важность регулирования деятельности специалистов в области психотерапевтического консультирования и тренинга, а также необходимость обеспечения качества услуг в этих областях и борьбы с дискредитацией психологической науки и психологической и психотерапевтической практики, Гильдия Психотерапии и Тренинга организует сертификацию специалистов в области психотерапевтического консультирования и тренинга. 

1.1. Под психотерапевтическим консультированием понимается оказание профессиональной помощи психологическими средствами человеку или группе людей путём организации построенного на базе научно-обоснованных концептуальных и процессуальных моделей такого целенаправленного взаимодействия консультанта и клиента, при котором происходит трансформация страдания клиента в его способность к развитию и принятию осознанного выбора, а также разрешению личностных проблем и преодолению жизненных кризисов.

Психотерапевтическое консультирование не может быть сведено только к обучению, информированию, даче советов или рекомендаций, а также к медиации или направлению к специалисту другого профиля.

Под тренингом понимается метод активного социально-психологического обучения, направленного на развитие навыков самопознания и саморегуляции, общения и межперсонального взаимодействия, коммуникативных и профессиональных умений.

1.2. Сертификат специалиста в области психотерапевтического консультирования и тренинга является документом, посредством которого Гильдия подтверждает соответствие специалиста определённому профессиональному уровню (стандарту).

1.3. Гильдия проводит через СМИ информирование населения и организаций о наличии сертифицированных специалистов и их возможностях в области оказания психологической помощи.

1.4.1 При взаимодействии с другими структурами, связанными с регламентацией психологической деятельности (государственными, коммерческими, международными и т.п.), Гильдия проводит работу по взаимному признанию и конвертации сертификатов.

1.4.2 Гильдия принимает во внимание сертификаты признанные Российским, Европейским и Мировым профессиональным сообществом.

2. Сертификационный Совет.

2.1. Для обеспечения сертификации при Гильдии создается Сертификационный и Супервизорский Совет.

2.2. Состав Сертификационного Совета в количестве от 2 до 5 человек (по мере необходимости) утверждается Координационным советом по представлению членов Координационного Совета Гильдии из числа сертифицированных Гильдией специалистов, имеющих не менее 7 лет стаж практической работы в области психотерапевтического консультирования и тренинга, и утверждается на заседании Координационного Совета поименным голосованием.

2.3. Работой Сертификационного Совета руководит Координационный Совет Гильдии.

2.3. Срок действия полномочий членов Сертификационного Совета – 2 года, смена состава совета проводится по механизму ротации.

2.4. В задачи и полномочия Сертификационного Совета входят:

· организация и проведение процедуры сертификации;

· проведение политики Гильдии в практике психотерапевтического консультирования  и тренинга;

· ежегодный отчет о своей работе на заседании Координационного Совета;

· совершенствование процедуры сертификации, исходя из современных требований, предъявляемых к специалистам;

· контроль за качеством проведения сертификации
;

· разбор жалоб и предложений по процедуре сертификации
;

· разбор рекламаций на сертифицированных специалистов2.

2.5. Координационный Совет избирает Председателя и заместителя Председателя Сертификационного Совета.

2.6. Председатель Сертификационного Совета руководит работой Сертификационного Совета и представляет Сертификационный Совет в Координационном Совете.

2.7. Заместитель Председателя Сертификационного Совета при отсутствии Председателя Сертификационного Совета выполняет его функции.

2.8. Координационный Совет формирует и утверждает списки супервизоров из числа сертифицированных членов Гильдии по представлению профессиональной общественности (см. положение о супервизии, требования к супервизорам. В особых случаях возможно утверждение внешних супервизоров. 

2.9. Количественный состав супервизоров определяется Координационным Советом, исходя из принципа максимальной интеграции современных подходов к решению задач психотерапевтического консультирования и тренинга.

3. Порядок прохождения сертификации.

3.1. Процедура сертификации специалистов производится 2 раза в год в течение 1 недели. Дата очередной сертификации утверждается на Координационном Совете и объявляется в СМИ не менее, чем за 2 месяца до ее начала.

3.2. Желающие пройти сертификацию подают заявление на имя Председателя Сертификационного Совета и документы, необходимые для сертификации (п. 3.3) в срок не менее, чем за месяц до объявленной даты сертификации.

3.3. Устанавливается следующий перечень документов, необходимых для прохождения сертификации специалистов  в области психотерапевтического консультирования и тренинга:

· действующий членский билет Гильдии Психотерапии и Тренинга;

· заявление установленного образца (см. Приложение 2);

· копия паспорта (страница с фотографией);

· анкета (см. Приложение 3);

· копия диплома
 о высшем образовании по специальностям «психология», «лечебное дело» или копии дипломов о наличии учёной степени;

· или копия диплома о дополнительном высшем образовании по специальности "практическая психология", обязательно с сертификатами подтверждающими профильное обучение (см. Приложение 1);

· копии документов о подготовке и/или повышении квалификации в сертифицируемой области психотерапевтического консультирования, тренинга;

· заключения 2-х супервизоров
 (см. Приложение 5) по сертифицируемому направлению по предоставленным документам, материалам, характеризующим работу и личному собеседованию с сертифицируемым специалистом;
· отзывы о работе из 3-х организаций, в которых проводилась тренинговая работа (для претендентов на сертификат специалиста в области методов активного социально-психологического обучения).
3.4. Процедура проведения сертификации включает в себя:

· проверка соответствия документов, поданных специалистом, формальным требованиям (см. Приложение 1);

· предоставление информации о личных терапевтах и группах личностного роста

· предоставление информации о супервизорах для прохождения очной супервизии, если она ещё не пройдена;
· анализ заключений прохождения супервизии у супервизоров, утвержденных Координационным советом
 и их экспертных заключений, заочная сертификация возможна при положительных заключениях супервизоров признанных Гильдией;

· очную сертификацию при возникновении вопросов по предоставленным документам;

3.5. Результаты сертификации оформляются соответствующим протоколом Сертификационного Совета и утверждаются на Координационном совете.

3.6. После завершения процедуры сертификации претенденты получают уведомление о результатах сертификации и дате вручения Сертификата в срок до 3-х месяцев.

3.7. Прохождение сертификации иногородними и иностранными специалистами осуществляется в соответствии с настоящим Положением (п. 3.3) 

3.8. Все документы, сданные на сертификацию, хранятся в архиве  Гильдии в течение 30 лет независимо от результатов экспертизы.

4. Оплата прохождения сертификации.

4.1. Размер оплаты определяется на Координационном совете на ближайшие полгода. 

4.2. Оплата сертификации производится через Исполнительную дирекцию Гильдии в следующем порядке - 100% установленной суммы вносятся при сдаче документов (невозвратная сумма в случае отрицательного решения);

4.3. Средства, полученные за сертификацию, тратятся в соответствии с Уставом Гильдии.

5. Подтверждение и аннулирование сертификата.

5.1. Сертификат автоматически подтверждается через год при выполнении специалистом следующих требований:

· членство в Гильдии Психотерапии и Тренинга;
· ежегодное прохождение не менее 8 сессий супервизии (личной и/или в группе), у супервизора утвержденного Координационным советом, подтвержденной соответствующим отзывом супервизора, предоставленным в Сертификационный Совет не позднее месяца до окончания срока действия сертификата; 
· личностный рост: для претендентов на сертификат специалиста в области психотерапевтического консультирования - индивидуальная терапия (у одного психотерапевта) не менее 20 часов в год или терапевтическая группа личностного роста не менее 40 часов в год, для претендентов на сертификат специалиста в области активного социально - психологического обучения – терапевтическая группа личностного роста или Балинтовская группа не менее 36 часа в год.
· дееспособность специалиста;
· отсутствие рекламаций на работу признанных обоснованными;
· отсутствие нарушений Этического кодекса психолога (см. Приложение 7).
5.2. При невыполнении условий, указанных в п. 5.1., Сертификат аннулируется и новый может быть получен только при условии повторного прохождения процедуры сертификации.

5.3. В случае поступления в Гильдию рекламации на работу сертифицированных специалистов Координационный Совет создает комиссию по изучению существа рекламации. Результаты работы комиссии и принятое Координационным советом решение доводятся до сведения сторон и могут быть обжалованы в вышестоящих инстанциях Гильдии.

5.4. Сертификат специалиста может быть аннулирован Сертификационным Советом в случаях перечисленных в Приложении 6. 
5.5. В случае аннулирования Сертификата на основании поступления рекламации специалист в дальнейшем лишается права на получение Сертификата на срок установленный Сертификационным Советом.

5.6. В случае мотивированного отказа в сертификации специалист имеет право подать документы на следующую комиссию только через год.

6. Заключение.

6.1. Поправки и дополнения в настоящее Положение утверждаются на заседании координационного совета Гильдии Психотерапии и Тренинга. 
Приложение 1

ТРЕБОВАНИЯ

для получения сертификата на право работы в области психотерапевтического консультирования и тренинга.

	
	Список требований

	1. 
	Наличие высшего образования по специальности «психология» или «лечебное дело», подтверждаемого соответствующим дипломом*, 

или профессиональной (трёхгодичной) подготовки (переподготовки) на базе второго высшего образования по специализации психотерапевтическое консультирование и тренинг в объеме не менее 400 часов (по одному направлению, в рамках одного подхода), подтвержденной соответствующим дипломом или сертификатом*;

или дополнительного (одногодичного) высшего образования по специальности «практическая психология» и дополнительное профильное обучение в количестве 600 часов (по одному направлению, в рамках одного подхода), подтвержденного соответствующим дипломом или сертификатом*;

	2. 
	Стаж работы в области психотерапевтического консультирования, или/и социально-психологического тренинга, или/и психотерапии не менее 3 лет и работа в данной области в настоящее время.

	3. 
	Регулярное проведение консультативных сессий (не менее 200 часов в год или 120 часов ведения групп/тренинга в год).

	4. 
	Супервизия не менее 8 сессий в год.

	5. 
	Личная психотерапия и/или терапевтическая группа личностного роста не менее 12 часов в год, подтверждённых письмом от личного/группового терапевта.

	6. 
	Личностный рост: для претендентов на сертификат специалиста в области психотерапевтического консультирования - индивидуальная терапия (у одного психотерапевта) не менее 20 часов в год и терапевтическая группа личностного роста не менее 40 часов в год, для претендентов на сертификат специалиста в области активного социально - психологического обучения – терапевтическая группа личностного роста или Балинтовские группы не менее 36 часа в год.

	7. 
	Наличие заключений 2-х супервизоров - экспертов, утвержденных Координационным Советом Гильдии, о работе специалиста.

	8. 
	Оплата процедуры сертификации.

	9. 
	Личное заявление.

	* Гильдия Психотерапии и Тренинга признает дипломы и сертификаты государственных учебных заведений или учебных заведений имеющих государственную аккредитацию на образовательную деятельность по соответствующей специальности. Лицам получившим подготовку в негосударственных учебных заведениях может быть отказано в сертификации. 


Приложение 2

Председателю Сертификационного Совета
от ________________________________

Заявление
На основании Положения о сертификации специалистов в области психотерапевтического консультирования и тренинга, прошу рассмотреть мои документы на предмет сертификации моей деятельности в области ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ \ АКТИВНОГО СОЦИАЛЬНО – ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ (выбрать одно, лишнее вычеркнуть, нужное оставить).

С требованиями и условиями сертификации ознакомлен.

К заявлению прилагаю:

	1. Анкету претендента
	

	2. Копию(и) диплома
	шт.

	3. Копии сертификатов/удостоверений о прохождении специализаций, семинаров, тренингов или курсов повышения квалификации в области психотерапевтического консультирования 
	шт.

	4. Копии документов, подтверждающих наличие степени и/или звания
	шт.

	5. Письмо личного/группового терапевта
	шт.

	6. Отчёт супервизора
	шт.

	7. Заключения экспертов
	шт.

	8. Копия платёжки
	шт.


	Дата _____________________
	Личная подпись ______________________


Документы приняты:

	Вх. № _______
	Дата ___________________
	Подпись ______________


� Организация внешнего контроля определяется Координационным советом.


� Принятие решений прерогатива Координационного совета.


� Только дипломы о высшем образовании государственных или имеющих государственную аккредитацию ВУЗов. 


� утвержденных Координационным советом (см. Приложение 5)


� Если в рамках направления в котором работает соискатель существует свой институт супервизии, то отзыв супервизора оценивается в Супервизорском совете и принимается решение о его валидности.





